
Pat Craenbroek (1966) be-
gon haar werkzame leven 
als gerechtsarts. Als kind 
won ze opstelwedstrijden 
en werd ze geprezen om 
haar taalgevoel. Toch koos 
ze voor een medische loop-
baan. Momenteel werkt ze 
zowel in de kliniek als in de 
zakenwereld. De drang om 
te schrijven is echter altijd 
blijven kriebelen, en de 
voorbije jaren schreef ze in 
haar vrije uurtjes haar de-
buutroman Uitgebroed bij 
elkaar.

Lilith Van Winckel, verteerd door pijn en verdriet, 
besluit om zichzelf voor een aankomende trein te 
gooien. Er wordt om haar getreurd, maar niemand 
in haar omgeving is echt verbaasd.  Nadien gaat 
het leven voor haar familie en vrienden verder. Al 
snel blijkt dat er meer aan de hand is en dat de 
vrouw de maanden voor haar dood een plan met 
verstrekkende gevolgen heeft uitgebroed. 

Hoewel verraad, moord en wraak de voornaamste 
ingrediënten zijn van deze pageturner, heeft het 
verhaal meerdere lagen. De verrassende wendingen 
en bij momenten pijnlijk mooie beschrijvingen 
maken van dit boek een aangrijpende thriller die 
nét even anders is dan we gewend zijn. 

Pat Craenbroek laat haar levendige en soms licht 
morbide verbeeldingskracht de vrije loop in Uitge-
broed. Verweven met haar feitelijke kennis heeft  dit 
geleid tot een duister, op alle fronten overtuigend 
verhaal.
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